
Anerkennung von Anteilen aus dem Fähigkeitsprogramm Medizinische 
Hypnose 

für den FA Psychosomatische und Psychosoziale Medizin 
 

Die Akademie für Psychosomatische und Psychosoziale Medizin APPM 
anerkennt  
 
130 “Credits“  (= Stunden)  
Ausbildung im Ausbildungsprogramm der SMSH für die Ausbildung zum FA 
Psychosomatische und Psychosoziale Medizin APPM, aufgeteilt in  
 
20 Theorie, 30 Fertigkeiten und 80 Selbsterfahrung. 
 
Für die Erlangung des FA der AAPM braucht es somit noch zusätzlich folgende 
Stunden (Credits): Theorie 100, Fertigkeiten 90, Selbsterfahrung 40  
 
 
 

Anerkennung von SMSH Jahres-Seminarien für die  
Rezertifizierung des FA für Psychosomatische und Psychosoziale Medizin 

 
Die APPM anerkennt für die Rezertifizierung des FA für Psychosomatische und 
Psychosoziale Medizin 
 
2 SMSH Seminarien zu  
je 22 Credits (Stunden) aufgeteilt in  
je 2 Theorie, 18 Fertigkeiten, und 2 Selbsterfahrung  
 
Für die Rezertifizierung des FA der APPM fehlen somit noch  mindestens 
zusätzliche 56 Credits Super/Intervision. Dies können zB in Form von 
zertifizierten SMSH oder GHypS Super/Intervisionsstunden individuell 
dokumentiert werden. 
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